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Miting Rekorda 
“Mladost 2009” 
  23.12.2009. 

 
 
 
 



1. Miting će se održati u srijedu, 23.12.2009. na plivalištu ŠP Mladost, 
Jarunska 5, Zagreb 

2. Natjecanje će se održati na zatvorenom 25 m bazenu, temperatura 
vode 26°C, temperatura zraka 28°C. 

3. Pravila na natjecanju će biti organizirana prema pravilniku HPS i 
FINA. 

4. Mjerenje vremena je elektronsko. 
5. Natjecanje će se održati u otvorenoj kategoriji uz poštivanje limita. 
6. Grupe će se formirati na osnovu prijavljenih rezultata isplivanih u 

ovoj sezoni u 25m bazenu. 
7. Svaki plivač ima pravo nastupa u dvije discipline po programu. 
8. Svrha ovog mitinga je isplivavanje osobnih i državnih rekorda, te 

kvalitetnih rezultata na kraju kalendarske godine. 
9. Prijave za natjecanje, sa datumom roñenja i rezultatom moraju biti 

dostavljene do 19.12.2009. do 19,00 sati Lenedom – hrvatski 
klubovi, faxom ili mailom  - inozemni klubovi 

10. Štafeta 4x200 slobodno može se prijaviti uz posebnu napomenu 
organizatoru. 

11. Startnina po startu iznosi 5 eura uključujući i štafetu – 
protuvrijednost u kunama (37kn) 

12. U disciplini 400 slobodno nastupit će samo 16 najbržih plivača 
prema prijavljenim rezultatima. 

13. Mole se treneri i delegati klubova da se strogo pridržavaju zadanih 
limita radi vremenskog ograničenja natjecanja! Za svaki neisplivani 
limit mora se uplatiti 5 eura – protuvrijednost u kunama (37kn)  

 
Adresa organizatora: 
HAPK Mladost 
Jarunska 5 
10000 Zagreb 
Hrvatska 
Tel/fax. +385 1 3637211 
e-mail: hapk-mladost@zg.htnet.hr 

Program natjecanja i limiti 
 

1. dio 23. 12. 2009. – srijeda ujutro 

7,00 h rasplivavanje 

 8,00 h  natjecanje 
      muški  ženske 
4x100 mješovito m/ž  --------- -------- 
50 leñno  m/ž  0:34,00 0:38,00 
50 prsno  m/ž  0:38,00 0:41,00 
400 slobodno  m/ž  4:20,00 4:50,00 
200 leñno  m/ž  2:34,00 2:44,00 
100 delfin  m/ž  1:13,00 1:18,00 
200 prsno  m/ž  2:50,00 3:03,00 
100 slobodno  m/ž  1:03,00 1:07,00 
200 mješovito  m/ž  2:35,00 2:45,00 
4x50 slobodno  m/ž  --------- --------- 
 
 

2. dio 23. 12. 2009. – srijeda popodne 

17,00 h rasplivavanje 

18,00 h natjecanje 
      muški  ženske 
4x50 mješovito m/ž  --------  -------- 
50 slobodno  m/ž  0:29,00 0:31,00 
50 delfin  m/ž  0:32,00 0:34,00 
100 prsno  m/ž  1:20,00 1:25,00 
200 slobodno  m/ž  2:14,00 2:22,00 
100 leñno  m/ž  1:14,00 1:18,00 
200 delfin  m/ž  2:32,00 2:44,00 
100 mješovito  m/ž  1:15,00 1:20,00 
4x100 slobodno m/ž  --------- --------- 


